
Pensionnat indien
Programme de soutien en santé 

Si vous avez fréquenté un pensionnat indien, votre famille et vous pourriez 
être admissibles à recevoir les services de soutien en santé suivant :

Soutien culturel 
des Aînés, détenteurs du savoir, ou des travailleurs communautaires 
autochtones offrent des services de guérison traditionnelle, des cérémonies et 
des enseignements

Soutien affectif 
fourni par les travailleurs du Programme de soutien en santé, pour parler, 
écouter et fournir un soutien

Counseling professionnel 
pour des consultations individuelles ou familiales avec des psychologues ou 
travailleurs sociaux 

Transport 
de l’aide avec le transport peut-être offerte lorsque le counseling professionnel 
et les services de soutien culturels ne sont pas disponibles près de chez vous 

Pour un soutien émotionnel immédiat, 24 
heures sur 24, 7 jours sur 7, contactez : 

Ligne d’écoute nationale des 
pensionnats indiens  
Sans frais : 1-866-925-4419 

Ligne d’écoute d’espoir pour le mieux-être 
Sans frais : 1-855-242-3310 
Clavardage : www.espoirpourlemieuxetre.ca 

Ligne d’écoute en lien avec les FFADA 
Sans frais : 1-844-413-6649 



Pensionnat indien
Programme de soutien en santé

Pour accéder aux services de soutien en santé et pour obtenir 
plus de renseignements, veuillez appeler la ligne sans frais de 
votre province ou territoire :

Nouvelle-Écosse, Nouveau-Brunswick, Île-du-Prince-Édouard, 
Terre-Neuve-et-Labrador - 1-866-414-8111

Québec - 1-877-583-2965

Ontario - 1-888-301-6426

Manitoba - 1-866-818-3505

Saskatchewan - 1-866-250-1529

Alberta - 1-888-495-6588

Colombie-Britannique (Autorité sanitaire des
Premières Nations) - 1-877-477-0775 

Territoires du Nord-Ouest, Yukon, Nunavut - 1-800-464-8106  

 www.sac-isc.gc.ca


