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Risques associés aux variants
de la COVID-19

Alors que de nouveaux variants de la COVID-19
continuent d’apparaitre, il est important d’en savoir
plus sur le virus, ses variants et comment les vaccins

Au sujet des variants

Les virus changent et subissent des mutations, causant
I'arrivée de nouveaux variants.

La COVID-19 se propage tres rapidement, surtout certains
de ses variants.

Certains variants causent des symptomes plus légers
que d’autres mais ils peuvent quand méme mener a des
hospitalisations et a des déces. La gravité de l'infection dépend :

de votre age;
de la présence de troubles de santé sous-jacents.
des infections passées;

de votre statut de vaccination contre la COVID-19;

Pour en savoir plus, visitez : Canada.ca/coronavirus-info-autochtone

uvenez-vous : le travail d’un virus est de se répandre, pas d’étre gentil.

Au sujet des vaccins

Les vaccins sont trés efficaces pour vous protéger contre
des infections graves, I’hospitalisation et la mort.

En ayant vos vaccins a jour, incluant la dose de rappel
lorsque vous y étes admissible, vous avez moins de chances
de développer des effets secondaires séveres.

Faites votre part :
Faites-vous vacciner
Restez a la maison si vous étes malades
Portez un masque
Pratiquez la distanciation physique

Lavez-vous les mains ou utilisez du désinfectant

FAITS
RAPIDES

La COVID-19 n’a pas
besoin d’étre grave
pour laisser des traces.
Méme des symptdmes
légers peuvent avoir
des répercussions sur
les communautés,

les commerces et les
systemes de santé.

Pour en savoir plus sur les directives selon votre province ou votre territoire, incluant comment et ol prendre un

rendez-vous, visitez : canada.ca/vaccins-covid-autochtones
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