
Message important à l'intention  
des communautés autochtones  

au sujet de la COVID-19 

 

L'Agence de la santé publique du Canada surveille activement la situation 
concernant le nouveau coronavirus COVID-19. 

Nous avons tous un rôle à jouer pour prévenir la propagation de microbes au sein 
de nos communautés, afin de nous protéger nous-mêmes, nos familles et  
les personnes présentant un risque plus élevé. 

Ensemble, nous pouvons prendre les mesures suivantes afin de ralentir  
la propagation de la COVID-19 en faisant vraiment un effort pour maintenir  
une certaine distance physique entre nous et les autres : 

• éviter les endroits très fréquentés; 
• éviter les rassemblements communautaires et culturels non essentiels; 
• éviter les poignées de main; 
• maintenir autant que possible une distance d'au moins 2 longueurs de bras 

(environ 2 mètres) avec les autres; 
• limiter les contacts avec les personnes présentant un risque plus élevé 

comme les personnes âgées et celles souffrant de problèmes de santé. 

Aussi : 

• lavez-vous les mains souvent; 
• toussez et éternuez dans votre bras; 
• jetez immédiatement les mouchoirs souillés; 
• lavez et désinfectez les surfaces communes; 
• évitez de toucher vos yeux, votre nez ou votre bouche. 

Pour obtenir de plus amples renseignements sur le nouveau coronavirus, 
consultez le Canada.ca/coronavirus ou appelez la ligne sans frais du 
gouvernement du Canada au 1-833-784-4397. 
 
Un message du gouvernement du Canada.  

https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/maladie-coronavirus-covid-19.html

