
La TUBERCULOSE  
chez les Premières Nations  
au Canada
La tuberculose est une maladie infectieuse causée par une bactérie. Elle peut être prévenue  
et guérie. L’infection touche principalement les poumons, mais peut également affecter  
de multiples organes. La tuberculose active est une infection grave qui peut se propager  
à d’autres par la toux ou des éternuements.

Taux déclaré de tuberculose active  
chez les Premières Nations

le taux déclaré de tuberculose active est  
plus de 40 FOIS PLUS ÉLEVÉ chez les 
Premières Nations vivant dans les réserves  
que chez les non-Autochtones nés au  
Canada (Agence de la santé publique du  
Canada, 2017)

Facteurs qui peuvent augmenter la chance 
de développer la tuberculose active

l’infection tuberculeuse latente (ITL)
• une personne infectée par l’ITL n’a pas de symptômes 

et n’est pas contagieuse
• le traitement de l’ITL prévient le développement  

d’une tuberculose active

contact étroit avec une personne atteinte de  
tuberculose active non traitée

habitations surpeuplées, mal ventilées
• 37 % des Premières Nations vivant dans les réserves 

ont déclaré vivre dans des habitations surpeuplées, 
comparativement à 8 % de la population non  
autochtone du Canada (Statistique Canada, 2016)

malnutrition

être atteint d’autres maladies, comme le  
diabète ou le VIH

tabagisme

Liens connexes
Canada.ca/tuberculose
health.afn.ca/fr/qui-sommes-nous/domaines-de-programme/ 
maladies-transmissibles/tuberculose 
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toux qui dure plus de  
2 semaines

douleurs thoraciques

perte de poids inattendue  
ou inexpliquée

faiblesse ou manque d’énergie

sueurs nocturnes

frissons ou fièvre

Si vous présentez l’un de ces symptômes, 
veuillez consulter votre fournisseur de soins  
de santé le plus tôt possible.

Symptômes de la  
tuberculose active

Ensemble, nous pouvons  
limiter la propagation de la  
tuberculose chez les Premières 
Nations grâce à l’éducation et à  
la prise de mesures à l’égard des 
déterminants qui contribuent à la 
propagation de la tuberculose.  
– Assemblée des Premières Nations


